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(Samen)leven+is+meer+dan-+overleven+-+breder+kijken+en+kiezen+in+tijden+van+corona+DEF.pdf

Beste allemaal,

Afgesproken met BREG) MM om een samenvatting van het advies van de RVS op de mail te zetten. Bij deze:
Overkoepelend

«  Geef burgers, professionals, bestuurders, ondernemers en onderzoekers ruimte en vertrouwen om een afweging te maken
tussen de verschillende waarden die voor hen belangrijk zijn, en om daar ook naar te handelen - binnen publiek

vastgestelde kaders, elk in hun eigen context en vanuit een gedeelde verantwoordelijkheid. Uitwerking van onderstaande
adviezen kunnen dus per sector, instelling, locatie of huishouden verschillen.

Thema 1 Kwaliteit van leven en sterven

Geef verpleeghuizen, ggz-instellingen, instellingen in gehandicaptenzorg, jeugdhulp en beschermde woonvormen de ruimte

om binnen kaders te komen tot een passende bezoekersregeling in tijden van corona.

* Stimuleer huisartsen, praktijkondersteuners en (wijk)verpleegkundigen om met oudere en/of ernstig zieke cliénten het
goede gesprek over kwaliteit van leven en waardig sterven te voeren.

Bied alleenstaanden van alle leeftijden de ruimte om toch beperkt samen te komen met anderen, bijvoorbeeld door hen toe

te staan met een beperkt aantal andere personen een tijdelijk *huishouden’ te vormen.

Belangrijke voorwaarden: laagdrempelig testen (en dat ook goed begeleiden en monitoren), contactonderzoek verrichten en
beschermingsmiddelen inzetten.

Thema 2 Ongelijkheid & kwetsbare groepen
s  Sta versoepelingen van de maatregelen als eerste toe op die plekken waar de verhouding tussen winst in termen van goed
en gezond (samen)leven versus risico op verspreiding van het virus het meest voordelig uitvalt. Denk bijvoorbeeld aan

dagbesteding psychiatrische patiénten, zorg en begeleiding van kinderen met een beperking, of hervatting van werk op
sociale werkvoorzieningen.

Belangrijke voorwaarden: voldoende beschermingsmiddelen en testcapaciteit voor zowel betrokken professionals als cliénten en
hun naasten zijn hier van groot belang, omdat een anderhalvemetersamenleving hier simpelweg niet werkt.

« Onderschat de gezondheidseffecten van stress, onzekerheid en werkloosheid niet. Signaleer waar bestaanszekerheid door de
crisis onder druk komt te staan en wees daar op lokaal niveau tijdig bij.

« Communicatie moet toegankelijk en begrijpelijk zijn al naar gelang de doelgroep. In verlengde: bij een eventueel vaccin:
begin met vaccineren van kwetsbare groepen.

Thema 3 Zorg & ondersteuning in beweging

* Maak verwijzingen, beschikkingen en indicatiestellingen op maat niet alleen nu maar structureel mogelijk. Bijvoorbeeld: het

snel verplaatsen van zorg van ziekenhuis naar verpleeghuis, of het voeren van een indicatiegesprek op afstand in plaats van

in persoon.

e Focus niet alleen op onderbehandeling en de gevolgen daarvan, maar durf ook in beeld te brengen waar het niet leveren van
zorg of ondersteuning positief uitpakt. Wenselijk: met spoed onderzoek naar de effecten van de opgeschorte zorg, initiatief

bij partijen in het veld; ZIN heeft hierin vanuit haar wettelijke taken ook een belangrijke rol.

Bied zekerheid en ruimte aan grote én kleine zorgaanbieders door in deze fase met aanneemsommen in plaats van p x g-

financiering te werken. Rol voor zorgverzekeraars en gemeenten.

= Domeinoverstijgende samenwerking: inventariseer hoe en onder welke voorwaarden samenwerking nu tot stand komt, en
waar die de kwaliteit, toegankelijkheid en betaalbaarheid van zorg en ondersteuning ten goede komt (en ook waar niet!).

Mogelijke rol voor NZa.

Omarm ‘zorg op afstand’ niet als hét nieuwe normaal, maar als waardevolle en onmisbare uitbreiding van het repertoire dat

zorg- en hulpverleners te bieden hebben.

* Improvisatievermogen en innovatiekracht vragen om: alertheid; wat werkt goed, en welke regels en procedures zorgen voor
belemmeringen? Reflectie; passen de lessen in een niet-crisis fase?

Thema 4 Adaptief bestuur & leiderschap

e  Organiseren van openlijke inspraak, ruggenspraak en tegenspraak:
o Uitbreiden en verbreden van wetenschappelijke expertise én ervaringskennis die gebruikt wordt als input voor
politieke besluitvorming.
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o Gelijkwaardige toegang tot kennisbronnen: openbaar maken rekenmodellen (0.a. RIVM), publiceren
wetenschappelijke kennis via open access kanalen (in lijn met kabinetsbeleid m.b.t. open science).

o Borg een zorgvuldige bespreking en stemming over de wet Coérdinatie uitzonderingstoestanden die nu voorligt in het
parlement.

*  Geef burgers zelf een veel grotere rol in het monitoren van ziektesymptomen en in het doen van contactonderzoek.

Ik hoor graag hoe we dit verder op gaan oppakken (al dan niet beantwoording in Kamerbrief, en proces richting/tijdens debat),
en/of ik ergens bij kan helpen.

Groetjes ,

() IR minws o

: maandag 4 mei 2020 09:48

Aan: Groep PG medewerkers aﬂ-'wminvws,nb

Onderwerp: FW: RVS advies (Samen)leven is meer dan overleven

t.i.

Van: Raad voor Volksgezondheid en Samenleving (RVS) M>

Verzonden: zondag 3 mei 2020 15:51

Aan (1 ) M@minvws.nb

Onderwerp: RVS advies (Samen)leven is meer dan overleven

RVS advies (Samen)leven is meer dan overleven Bekijk de webversie

(Samen)leven is meer dan overleven

Geachte heer (10)(2e)

Via deze weg brengen we u graag op de hoogte van de publicatie van het advies
‘(Samen)leven is meer dan overleven’. In het advies pleit de Raad voor meer ruimte voor
maatwerk in de maatregelen als gevolg van de coronacrisis. Kwaliteit van leven en het
verminderen van sociale- en gezondheidsrisico’s zouden daarbij centraal moeten staan.

Het advies vindt u hieronder in de mail en op onze website.



Wilt u meer weten over de RVS, en onze adviezen? Kijk dan op de website of volg ons op

twitter en Linkedin.

Bijlage:

(Samen)leven is meer dan overleven — breder kijken en kiezen in tijden van corona.pdf

Met vriendelijke groet,

(10)(2e)

(10)(2e) (10)(2e)

Raad voor Volksgezondheid en T+31(0)703405
Samenleving noee@raadrvs.nl

Parnassusplein 5

Postbus 19404
2500 CK Den Haag

Deze e-mail is verstuurd aan [EESl@minvws.nl.

Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.

Voor een goede ontvangst voegt u M toe aan uw adresboek.
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